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MENUS A

DU LUNDI 12 JANVIER AU VENDREDI 13 FEVRIER 202

LUNDI 12/ 01

MARDI 13/ 01

JEUDI 15/ 01

VENDRED! 16/ 01

Betteraves Scarottes rdpées ~ Salade de choux Duo de saucissons T
Cordon bleté15 Navarin dagneau - Pates tracteurs. : Poisson )
Butternut=J Semoule £ Carbonara de salsifis sauce crustacés
Abondance & Brie @~ F1Yaourt saveur citron Purée de légumes 1
Galette des rois 4, Poire ausirop ~ p | Biscuit F1Riz au Llait
& & Kiwi
’,‘ : 3
Dt 19/ 01 MARD! 20 /01 JEUDI 22/ 01 VENDREDI 23/ 01
Macédoine = E i Céleri rémoulade Pémontaise @Soupe aux légumes
Boulgour Sauté de dinde #:2 Ocuf florentine =" Poisson pané
Légumes de couscous = * Petits pois Petit suisse Brocolisi
Fromage blanc 1 Muster ®) Poire EiFlan saveur chocolat
Banane Compote de pommes Petit gateau

LUNDI 26/01 _~*

Mache/ surimi/croﬁibné
Tartiflette

MARDI 27/ 01

Salade de chou-fleur
@Veau marengo

JEUDI 29/ 01

* Perles marines
@Choux a la créme

VENDREDI 30/ 01
7.~ Rillettes de porc

Poisson @ 4

végétarienne Riz basmati Saucisse T/ Sauce au.beurre bldng
Camembert Yaourt saveur fraise 1 Cantal F1 Brunoise de légumes _
Créme vanille Kiwi Donuts F'iSemoule au laft \J
E"anane -’
LUNDI 2/02 MARDI 3/02 JEUDI 5/02 VENDREDI 6/02
Rillettes de sardines @ Salade coleslaw = Batavia Salade de riz
Gratin de chou-fleur ~ Boeuf bourguignon™" thon/mdis/crotitons Omelette
au jambon “ Péates cceur de Vendée Jambon Ratatouille
Ossau Iraty Béclette @ . P1Haricots Navy Kiri -
Pomme Compote pomme/banane Tartare Crépe au sucre
K Péche au sirop
LUNDI 9/02 MARDI 10/02 JEUDI 12/02
Betteraves @ Taboulé Mache/ceuf/croutons
Farce @ la tomate Sauté de pore ) Lasagnes
mCoqumette végétarienn
Yaourt saveur vamlleElla Fourme d’A
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i IiﬁplNISTES La Gaubretiére — Tomme de vache bio : GAEC LA SOURCE, Montournais
Huiles bio : LA FERME D’URSULE, Chantonnay W “)

- Lait et laitages bio : AUPRES DES LAITIERS, Le Boupére - Laitages bio : LA FERME DU TERRIER, Bazoges en Paillersg @

DI0 : LE CHAMP, DUPQSSIBLE, Sevremont - Légumes Secs Bio de Vendée, Chantonnay - Légumes Nature et progres : LES JARDINS DE L?PMSIS Saint Mars La.Reorthe

Pates bio : EPICOEUR, Saint Mesmin - GRAIN D’EPI, Lugon
Poisson MSC : TERRE & MAREE, Sévremont

Viande bovine HVE : GAEC LA BROSSE, Le Boupére - Viande bovine bio : Elevage BERSON, Sévremont
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